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Många frågor:
1. Vad ska jag skriva om? 

2. Hur ska jag bära mig åt? 

3. Konventioner för skrivandet? 

4. Vem kan jag få hjälp av? 

• Etc…
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1. Vad? 
• Man skriver förstås om det man gjort…

• … och det som behövs för sammanhang.
• Bakgrund 
• Teknisk bakgrund 
• Teori
• …

• Tänk på läsaren!  Men
 ve

m är
 läs

are
n?
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2. Hur?
• Börja skriva tidigt!

• Räkna med att omarbeta

• Låt andra granska 

• “Kill your darlings”

• Flera angreppssätt; exempel: 

• Outline (börja med stolpar) 

• Inifrån-och-ut (börja med mitten) 
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3. Konventioner?
• Sparar tid för den som skriver och 

framför allt för den som läser 

• Här: 

i. Figurer

ii. Referenser 

iii. Typografi

iv.Disposition
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i. Figurer 
• Lagom stor, enkel / tydlig, helst funka i 

svartvitt
• Beskrivande bildtext (alltid!) 
• Numrering för referenser från texten 
• Följ tillämpliga tekniska standarder 
• Ange källa (legala krav, akademisk 

hederlighet)
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ii. Referenser
• Hjälp din läsare förstå din text!  

• Vad känner läsaren inte redan till? 

• Välj rätt referenser!  

• I referenskapitlet: hjälp att hitta källan 

• Webbreferenser? Hur? 

• Wikipedia? OK eller? Mjuk
var
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iii. Typografi
• Hur tecknen sitter på papperet (lättläst, 

tydligt, snyggt!) 

• Huvudtext: typsnitt, storlek, bredd, etc 

• Rubriker: typsnitt, storlek, numrering

• Sidbrytning: inte efter rubrik, inga 
ensamma rader 

• Matematik: Kursiva variabler, utbrutna 
ekvationer, specialtecken 
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iv. Disposition
• Olika konventioner för olika fält, dokument; ex: 

1. Inledning 

2. Metod

3. Teori / Teknisk bakgrund

4. Genomförande 

5. Slutsats 

Referenser

A. Appendix
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Hjälp? 
• Handledaren / examinatorn 

• HISS-kriterierna, etc 

• Stilguider och skrivregler 

• Språkberoende!

• … och andra, mer erfarna skribenter 
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